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MARTHO

TAGESMENUS STIET
Personal / Montag 05.01.2026
Menu 1 Mittag Menu 2 Mittag Wochenhit
Kohlrabisuppe Kohlrabisuppe Kohlrabisuppe
Blatt- und Mexikanischer Salat Blatt- und Mexikanischer Salat Blatt- und Mexikanischer Salat
Pasta mit cremiger Aromatisiertes Mediterranes Gemiuse Rinderhack-Gemuse-Auflauf mit
Schinken-Ké&sesauce, dazu gediunstete mit Folienkartoffeln aus dem Ofen und Kartoffeldecke und Beilagensalat
Gemusejulienne und Reibkase Sauerrahmdip mit frischem Schnittlauch
Espresso Macchiatomousse Espresso Macchiatomousse Espresso Macchiatomousse
Personal / Dienstag 06.01.2026
Menu 1 Mittag Menu 2 Mittag Wochenhit
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Gemischter Blattsalat mit Bulgursalat Gemischter Blattsalat mit Bulgursalat Gemischter Blattsalat mit Bulgursalat
Pouletragout mit getrockneten Tomaten, = Gedilnstete Maisgnocchi mit Blattspinat, Rinderhack-Gemuse-Auflauf mit
Oliven und frischen Kréautern, dazu Cherry-Tomaten an cremiger Kartoffeldecke und Beilagensalat
gediinstetem Ebly und Vichy-Karotten Kirbissauce, serviert mit Reibkase
Apfelstreusselkuchen Apfelstreusselkuchen Apfelstreusselkuchen
Personal / Mittwoch 07.01.2026
Menu 1 Mittag Menu 2 Mittag Wochenhit
Hirsesuppe Hirsesuppe Hirsesuppe
Kopfsalat mit Croutons Kopfsalat mit Croutons Kopfsalat mit Croutons
Gebratene Kalbsbratwurst mit Jus, dazu | Paella Verdura Vegetarische Reispfanne Rinderhack-Gemuse-Auflauf mit
goldgelber ROsti und aromatisiertes mit spanischem Gemuse und Quorn Kartoffeldecke und Beilagensalat
Lauch-Erbsen-Gemuse
Waldbeerenkompott mit Vanillesauce Waldbeerenkompott mit Vanillesauce Waldbeerenkompott mit Vanillesauce
Personal / Donnerstag 08.01.2026
Menu 1 Mittag Menu 2 Mittag Wochenhit
Maiscremesuppe Maiscremesuppe Maiscremesuppe
Eisbergsalat mit Gurkenstreifen Eisbergsalat mit Gurkenstreifen Eisbergsalat mit Gurkenstreifen
Saftiger Hackbraten von Rind und Gratinierter Fenchel mit einer Rinderhack-Gemuse-Auflauf mit
Schwein serviert mit Rosmarinsauce, Frischkasesauce serviert mit saftigem Kartoffeldecke und Beilagensalat
dazu gebratene Spétzli und sautierter Tomatencouscous
Krauterkohlrabi
Feigen Tortchen Feigen Tortchen Feigen Tortchen
Personal / Freitag 09.01.2026
Menu 1 Mittag Menu 2 Mittag Wochenhit
Zwiebelsuppe Zwiebelsuppe Zwiebelsuppe
Gemischter Blattsalat mit Krauter Gemischter Blattsalat mit Krauter Gemischter Blattsalat mit Krauter
Gebratenes Forellenfilet (IT) mit Gebackene Auberginen in wirziger Rinderhack-Gemuse-Auflauf mit
cremiger Weissweinsauce, gelber Panade mit Sesam-Quark-Dip und Kartoffeldecke und Beilagensalat
Duftreis und griines Zucchettigemuse lauwarmer Kichererbsensalat
Panna Cotta mit Himbeersauce Panna Cotta mit Himbeersauce Panna Cotta mit Himbeersauce

* Das Fleisch sowie die Brot- und Backwaren sind, sofern nicht anders deklariert, aus Schweizer Produktion.
Bei allfalligen Allergien/Unvertraglichkeiten, kontaktieren Sie die Restaurant Mitarbeiter.
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